
Zpráva 

z jednání výboru SMOS dne 31. března 2026 

(jednání proběhlo v zasedací místnosti ČLS JEP od 16:00) 

 

Přítomni:  

prof. Bayer, prof. Broulík, Dr Bortlík, prof. Horák, Dr Kasalický, prof. Palička, Dr. Pikner 

(část jednání), Dr Rosa, doc. Vyskočil, Dr Šenk, doc. Zikán  

Omluveni: doc. Brunerová, doc. Kutílek 

 

1. Předseda i ostatní členové výboru s velkou radostí přijali osobní přítomnost čestného 

člena výboru, profesora Broulíka na presenčním jednání výboru a popřáli mu pevné 

zdraví 

2. Kontrola zápisu jednání výboru 20. ledna 2026 – zápis schválen, některé z bodů jsou 

součástí i dnešního jednání 

3. Volby výboru SMOS probíhají, volební lístky budou všem členům SMOS rozeslány 

1. dubna. Zveřejníme informaci na webové stránce SMOS pro informaci těm, kteří 

volební lístek nepostřehnou ve své mailové poště nebo uvedli nepřesnou mailovou 

adresu  

4. Světový osteologický kongres v Praze: prof. Palička informoval o přípravě akce, 

některých problémech s vízovou povinností. Záštitu nad Kongresem převzal mimo 

primátora HMP také ministr zdravotnictví. Je předpoklad, že pan ministr vystoupí 

v zahajovacím ceremoniálu ve čtvrtek odpoledne. Organizační výbor nabídl zdarma 

možnost stánku SMOS. Předseda projednal spolupráci s Revma Ligou, která zajistí 

personální obsazení stánku. Cestou sekretariátu ČLS JEP předseda oslovil agenturu, 

která pomáhá s přípravou informačních plakátů. Na stánku bude také několik čísel 

časopisu Clinical Osteology 

5. Konference Sekundární osteoporóza ve dnech 12.-13. června v Plzni. Prof. Palička 

informoval o přípravě a doladění smlouvy mezi ČLS JEP (a SMOS) a pořádající 

agenturou. Ing. Špilar předložil návrh rozpočtu, se kterým (po drobných úpravách) 

výbor souhlasí. Doc. Vyskočil informoval o počtu přihlášených účastníků a specifikaci 

řečníků pro jednotlivé bloky programu. Výbor rozeslal informaci předsedům asi 20 

odborných společností, reakce jsou příznivé. Vzhledem k termínu akce výbor souhlasí, 

aby doc. Vyskočil zařídil a zveřejnil prodloužení termínů pro přihlášky k aktivní účasti 

(včetně termínů pro zaslání abstrakt) i pro pasivní účast. Informace bude rozeslána a 

zveřejněna na webu SMOS 

6. Guidelines – Dr Pikner informoval o stavu příprav, zveřejnění a publikaci lze 

očekávat nejspíše na konci dubna 2026 

7. Prof. Palička informoval o prodloužení smlouvy s nakladatelstvím SOLEN a 

dosavadní situaci v časopisu Clinical Osteology. V těchto dnech se tiskne první číslo 

letošního ročníku, garant náplně čísla (prof. Horák) připravil a zajistil výborné pokrytí 

tématu. Nakladatelství SOLEN informovalo o spuštění stránky 

www.clinicalosteology.cz, na které bude časopis nadále zveřejňován. Členové SMOS 

a SOMOK budou dostávat informaci s přístupovými právy k plným textům článků 

s citačním indikátorem DOI. Pro čtenáře, kteří nejsou členy SMOS nebo SOMOK je 

http://www.clinicalosteology.cz/


možné si časopis s plnými právy předplatit, jinak budou články v plném textu 

dostupné až po roce 

8. Populační program časného záchytu osteoporózy v ČR. Program a hodnotící 

kritéria je potřeba inovovat v návaznosti na dosavadní průběh, zdůraznit potřebu FLS, 

léčbu v terénu, správných žádanek, následných vyšetření a postupů. Je potřeba rovněž 

projednat ekonomický dopad na terénní pracoviště, především náklady na léky. Na 

příští poradě na VZP projednají Dr. Pikner a prof. Palička. Nejasnost panuje také 

v možnostech vykazování kódů Populačního programu a kódu 89312 – ten je mnohdy 

nezbytné použít pro převzetí pacienta do péče osteologického pracoviště nebo při 

nejasném či nesprávném výsledku z primárního pracoviště 

V souvislosti s Programem a rozšířením počtu vyšetření vyvstalo několik dalších 

otázek a problémů, které je nutno řešit: 

- Je potřeba upřesnit náplň Certifikovaného kurzu pro NLZP a dalších vzdělávacích 

akcí 

- Chybí jakýkoli systém kontroly a zlepšování kvality prováděných měření. Otázka 

je velmi komplikovaná a bude vyžadovat případný vstup nezávislého orgánu 

- Je potřeba unifikovat srovnávací a hodnotící databáze (ženská a mužská populace 

a jednotlivé typy přístrojů) 

- Bude velmi potřebné zveřejnit mapu pracovišť s DXA přístroji 

9. Předseda informoval o spolupráci s NIKEZ v oblasti přípravy dat o vhodné a potřebné 

pohybové aktivitě při osteoporóze, a o možném záchytu osteoporózy a fraktur při 

screeningu ca plic a nastavených kritériích 

10. Výbor schválil přijetí nových členů SMOS 

11. Předseda poděkoval všem členům stávajícího výboru za perfektní spolupráci po 

celou dobu funkčního období, které i díky jejich aktivitám přineslo mnoho 

úspěchů v oboru Klinická osteologie 

 

Předseda ukončil jednání v 18.00 

Příští schůze výboru bude společné s nově zvoleným výborem – termín bude upřesněn 

po diskusi s nově zvolenými členy výboru a revizní komise 


