Zprava
z on-line jednani vyboru SMOS dne 20. ledna 2026

Ptitomni:

prof. Bayer, Dr. Bortlik, doc. Brunerova, prof. Hordk, Dr. Kasalicky, doc. Kutilek, prof.
Palicka, Dr. Pikner, Dr. Rosa, doc. Vyskocil, doc. Zikan

Omluven: prof. Broulik (PB), Dr. Senk (FS)

Host: Ing. Spilar, (Hillary Consulting)

Kontrola zapisu jednani vyboru 5.X1.2025 — zapis schvalen, nékteré z bodl jsou
soucasti 1 dnesniho jednani

Konference Sekundarni osteopordoza ve dnech 12.-13. cervna v Plzni. Vybor
uptesnil odborné bloky a jejich garanty:

nejasné pripady a kazuistiky

sekundarni osteoporoza (CKD-MBD, DM, obesita a malnutrice)

DXA, méfeni, chyby

diferencialni dg

Guidelines

Varia a ndméty z pléna

Soucasti akce bude i sesterskd sekce (v pateCnim programu). Soucasti sekce bude
prezentace zastupcli firem, dodavajicich DXA pfistroje, ale predevSim rozbor
kazuistik a problémovych ptipadl z praxe (registrovani ucastnici budou garanty
piredem vyzvani, aby zaslali konkrétni ptipady k projednani).

Casovy program Konference:

patek zahajeni v 10:00, program maximalné do 18:30, spoleCenska vecete
sobota ukonceni ve 14:00, nejpozdéji 15:00 (podle napln€ programu)
Vybor predpokladd moznost jednoho az dvou zahrani¢nich host

Vybor souhlasi s medializaci akce cestou socialnich siti

Guidelines — vydame jako samostatnou pitilohu casopisu Clinical Osteology. Piiprava
pokracuje, je nutné dopracovani nékterych kapitol, uprava do jasnych bodovych
doporuceni pro kazdou kapitolu. Piiprava je narocna a publikaci Ize ocekavat spise
v bieznu roku 2026.

Predseda informoval o prodlouzeni smlouvy s nakladatelstvim SOLEN a dosavadni
situaci v ¢asopisu Clinical Osteology. Vysla v pofadku dobfe naplnéna 4 ¢isla roku
2025 s kvalitnimi texty, spoluprace s nakladatelstvim dobra

Svétovy osteologicky kongres v Praze: prof. Palicka informoval o pfipravé akce.
Cestou CLS JEP byla rozeslana informace o snizeném registra¢nim poplatku viem
¢lenim SMOS, Ceské endokrinologické a Revmatologické spoleénosti. Organisaéni
vybor nabidl zdarma mozZnost stinku SMOS — bylo by nutné zajistit personalni
obsazeni po celou dobu kongresu a informa¢ni materialy — rozhodnuti podle moZnosti
personalniho zajisténi

Dr. Pikner informoval o pracovni schlizi komise pro BTM v predvecer kongresu IOF
v Praze. Vybor souhlasi s organizaci sightseeing nebo prohlidkou Karolina a
spole¢enskym setkanim

Vybor projednal ptipravu voleb vyboru [SMOS v pocatku roku 2026. Byla sestavena
volebni komise (pfedsedkyné Dr. Michalska, ¢lenové Dr. Huddkova a Dr. Malek).



Ptedseda projedna se sekretaridtem dalsi kroky a jejich Casovy sled. Vybor rozhodl o
elektronické versi voleb, jednokolové. Do konce ledna védecky sekretat, pokladnik a
predseda RK pfipravi své zpravy a rozeSlou je vyboru k odsouhlaseni. Nasledné
predseda zajisti jejich distribuci ¢lenim SMOS. Spole¢na schiize dosavadniho a nové
zvoleného vyboru (véetné volebni komise) bude svolana co nejdiive po kongresu IOF
v Praze

8. Vybor diskutoval pribéh a dopady Popula¢niho programu ¢asného zachytu
osteoporozy v CR. Program a hodnotici kritéria je potieba inovovat v ndvaznosti na
dosavadni prub¢h, zdlraznit potfebu FLS, lécbu v terénu, spravnych zadanek,
naslednych vysetfeni a postupti. Je potieba rovnéz projednat ekonomicky dopad na
terénni pracovisté, predevsim ndklady na Iéky. Na ptisti poradé na VZP projednaji Dr.
Pikner a prof. Palicka

9. Ruzné:

- Prof. Palicka informoval o spolupraci s NIKEZ v oblasti ptipravy dat o vhodné a
potfebné pohybové aktivité pii osteopordze, a o mozném ziachytu osteopordzy pri
screeningu ca plic

- Vybor podpofil zatazeni TRAPS5b testu do Seznamu vykonil a jeho proplaceni (jediny
test, akceptovany pro posouzeni osteoresorpce pii CKD-MBD 4,5), s frekvenci 4/rok

- Potteba inovace teoretické naplné Certifikovan¢ho kurzu pro NLZP a pro praktickou
¢ast (vybor povazuje praktickou ¢ast za vhodnou, ale nemusela by byt povinné
dvoudenni - tyka se opakované¢ho Kurzu)

- Prof. Palicka informoval o tom, ze byl vyzvan k ucasti v pracovni skupiné¢ ESCEO
s cilem ,,treat-to-target*

- Predseda informoval vybor o moznosti navrhovat na “Cenu Jana Evangelisty Purkyné
pro mimotadnou osobnost za zasluhy o Ceské I¢ékaistvi a zdravotnictvi a celozivotni
veédeckou tvorbu”. Dal$iho fizeni se ujal Dr. Pikner

Ptfedseda ukoncil jednani v 18.30



