
Zpráva 

z presenčního jednání výboru SMOS dne 5. listopadu 2025 

 

Přítomni:  

Presenčně: prof. Bayer (MB), doc. Brunerová (LuB), prof. Horák (PH), Dr Kasalický (PK), 

doc. Kutílek ŠK), prof. Palička (VP), Dr. Pikner (RP), Dr Rosa (JR), doc. Vyskočil (VV), doc. 

Zikán (VZ)  

Omluven: Dr. Bortlík (LaB), prof. Broulík (PB) 

 

 

1. Kontrola zápisu – zápis schválen, některé z bodů jsou součástí i dnešního jednání.  

2. Kongres SMOS-SOMOK v Brně – kongres byl velmi úspěšný po stránce odborné, 

organisační i ekonomické. Účast byla mimořádně vysoká, nejvyšší v historii SMOS, 

velmi úspěšný byl i sesterský blok (se 165 účastníky). Výbor velmi doporučuje pro 

příští akce vždy jen jednu vyzvanou přednášku v bloku a výrazně výšit čas na diskusi. 

Kurz OZROR byl rovněž úspěšný. Výbor v této souvislosti diskutoval, kde bude příští 

kongres SMOS-SOMOK v ČR v roce 2027. VP prodiskutuje možnosti s agenturou 

BPP 

3. WCO kongres v Praze – příprava v souladu s plánem. Výbor vyvine výrazné úsilí ke 

zvýšení účasti českých odborníků. Dosavadní jednání s organisátory vedli VP a RP. 

4. Konference Sekundární osteoporóza bude v červnu 2026 (12. – 13. 6.), jde o 30. 

výročí vzniku akce. Výbor se široce zabýval přípravou programu (zajistit dostatek 

času pro diskusi!). Navrhované bloky:  

- nejasné případy a kazuistiky 

- sekundární osteoporóza (CKD-MBD, DM, obesita a malnutrice) 

- DXA, měření, chyby 

- diferenciální dg 

- Guidelines 

- Varia 

Garanti zajistí každý jednoho vyzvaného přednášejícího (a oznámí do konce roku VV 

a VP) organisační zajištění akce provede agentur Hillary. V lednu je nezbytné 

zveřejnit rámcový program (včetně propojení se stránkou SMOS). Sesterský blok bude 

velmi vhodný. Hlavním garantem a organisátorem akce je VV. 

5. Guidelines – vydáme jako samostatnou přílohu časopisu Clinical Osteology. Příprava 

pokračuje, je nutné dopracování některých kapitol, úprava do jasných bodových 

doporučení pro každou kapitolu. Příprava je náročná a publikaci lze očekávat spíše 

v počátku roku 2026. 

6. Poplatky a rozpočet pro rok 2026 – výbor schválil stejný členský poplatek jako v roce 

2025 

7. Edukační kursy ECTS – výbor podpořil účast 4 zájemců, ve třech případech již 

proplaceno 

8. Clinical Osteology – VP informoval o dosavadním průběhu, který je úspěšný, 

spolupráce s nakladatelstvím SOLEN je velmi dobrá. V závěrečné fázi je příprava 

edičního plánu pro rok 2026 

9. VP informoval o průběhu atestací v oboru Klinická osteologie (v červnu jsou 

přihlášeni další 4 uchazeči). Nezbytná je inovace atestačních otázek 



10. Výbor potvrdil schválení dalších nových členů SMOS, počet členů stoupá 

11. Výbor projednal přípravu voleb výboru v počátku roku 2026. Výbor navrhl i složení 

volební komise. Volby budou elektronické, jednokolové 

12. Různé: 

- VP informoval o spolupráci s NIKEZ v oblasti přípravy dat o vhodné a potřebné 

pohybové aktivitě při OP, a o možném záchytu OP při screeningu ca plic  

- Bone Academy bude v letošním roce on-line s dlouhodobě zajištěným edukačním 

přístupem 

- PK upozornil na nutnost potřeby inovace a doplnění Populačního programu – 

výkaznictví, náplň, opakovaná vyšetření, větší zapojení gynekologů a VPL do léčby 

- Výbor podpoří zařazení TRAP5b testu do Seznamu výkonů a jeho proplácení (jediný 

test, akceptovaný pro posouzení osteoresorpce při CKD-MBD 4,5), s frekvencí 4/rok 

- Je potřebná urgence frekvence vyšetření CTx 4/rok – vyřizuje RP 

- FGF23 – vyšetření lze žádat jen při diagnózách N18.3, N18.4, N18.9, N18.5, E83.3. 

(od CKD 3) 

- Potřeba inovace teoretické náplně Certifikovaného kurzu pro NLZP a pro praktickou 

část 

 

 

Předseda ukončil jednání v 18.30 

 

 


