Viézené kolegyné, vazeni kolegové,

Rad bych vas vSechny pozval na tradicni, tentokrat jiz 28. €esky a slovensky osteologicky
kongres s mezinarodni ucéasti. Kongres — jak vidite na tomto informac¢nim letaku a dalSich
materidlech Kongresu, bude ve dnech 11. — 13 zaii 2025 a bude se konat v Brn¢, misté, které
je snadno a dobie dostupné nejen pro Ceské, ale 1 slovenské tcastniky. Kongres méa nékolik
zajimavosti, na které chci upozornit.

Za prvé chystdme velmi zajimavy program, v jehoz pfedbéZné, pracovni versi muzete najit
plejadu zajimavych odbornych oblasti. Jist€¢ jednim z nosnych témat budou nové Doporucené
postupy pro diagnostiku a 1é€bu osteopordzy. Najdete v nich fadu novinek, nejen
Vv diagnostice, ale predevsim v doporu¢ovanych lécebnych postupech a schématech, ale 1 jisté
fadu dalsich, pro praxi velmi potfebnych informaci. Nelze vynechat zcela zdsadni zménu
V organisaci péée o nemocné osteoporézou v Ceské republice, tedy tzv. Populaéni program.
Radi bychom mu vénovali dostate¢nou pozornost a bylo by velmi dobré, pokud by se
kongresu mohli zacastnit i ti, ktefi jsou ,,v prvni linii — tedy prakticti 1ékafi a ambulantni
gynekologové a podélili se sndmi o pohled z jejich strany. Jsou velmi srde¢né vitani!
Samoziejmé v programu nebudou chybét ani dalsi témata, jakymi jsou novinky v 1é¢bé, zasah
do metabolismu kostni tkan€ u onkologicky nemocnych, problematika vysoké BMD, vedlejsi
uc¢inky dlouhodobé [éCby, novinky v diagnostice a Ié¢bé kostni choroby u pacient
s chronickou renalni insuficienci a mnoha dalsi zajimava témata — nejen védecky, ale
ptedevsim s uplatnénim pro denni praxi.

Velmi doufame, Zze se nam podaii usporadat i kvalitni ,,sesterskou* sekci. Témat z praxe je
jist¢ mnoho a té€Sime se na aktivni zapojeni vSech typli NLZP — a jak vidite z ptihlasky,
snazime se vytvofit i akceptovatelné ekonomické podminky. V sekci asi bude dominovat
problematika spravného postupu pfi méfeni a vyhodnoceni BMD, ale neméla by zlstat
jedinou.

Na kongresu vystoupi fada $pickovych odbornikii z Ceské i Slovenské republiky i ze
zahrani¢i. Velmi cenna jsou ale vystoupeni z praxe a diskuse k tomu, co nas kazdodenn¢ trapi
a také t&si. Nechejte si takovou piilezitost ujit!

Pred vlastnim zahdjenim Kongresu prob&hne kurz pro Osoby zajiStujici radia¢ni ochranu
registranta (OZROR). Certifikdt z OZROR kurzu je nezbytnou soucasti personélnich
pozadavki na provozovani DXA denzitometrie. Uvedeny Kkurz kromé obecnych
pozadavka SUJB vyplyvajicich z legislativy bude vyjime¢ny tim, Ze bude zacilen
predevsim na DXA denzitometrii a na problematiku Narodniho radiologického standardu pro



DXA, na jehoz tvorbé se ¢lenové vyboru SMOS podileli. Kurz je potiebny zejména pro
operatory/ky DXA pfistrojii na novych pracovistich a pro ty, kterym bude koncit platnost
osvédc¢eni z minulého kurzu pied 4 lety v Hradci Kralové.

Vérim, ze se v Bmé sejdeme v hojném poctu, Ze si uzijeme zajimavy a atraktivni program, ze
technickd organizace kongresu bude pod taktovkou spole¢nosti BBP Zlin jako vzdy perfektni
a ze mimo odbornou ¢ast si uzijeme i spole¢ensky program.

S pozdravem a pranim uspeésného setkani v zafi letosniho roku
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