Zprava
ze schiize vyboru Spole¢nosti pro metabolicka onemocnéni skeletu CLS JEP
konané dne 17. kvétna 2023 distan¢ni formou od 14:00

Pfitomni: prof Bayer, Dr Bortlik, doc Brunerova, prof Horak, Dr Kasalicky, prof Palicka, Dr
Pikner, Dr Rosa, Dr Senk, doc Vysko¢il
Omluveni, doc Kutilek, doc Zikan
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Vybor kratce projednal zapis z predchozi schiize a navazal na ni

Problematika spojena se zahajenim Popula¢niho programu ¢asného zachytu osteopordzy
v CR (dale PP)

- vybor spolu s Katedrou Klinické osteologie IPVZ (KKO) pfipravuje certifikovany kurz
DXA pro NLP, v souladu s NRS a v souladu s pozadavky PP. Trvani kurzu bude celkem 4
dny, z toho 2 dny presencné (na IPVZ) a dva dny praktické vyuky na certifikovanych
pracovistich, vétSinou akreditovanych pracovistich oboru. Piiprava je slozitd, program je
sestaven a teoretickd Cast odeslana k akreditacnimu fizeni. Pracovisté pro praktickou
vyuku musi zaslat potfebné podklady. Pii hladkém pribéhu akreditacnich fizeni by se
mohl prvni kurz uskute¢nit ve dnech 23-24.10., prakticka ¢ast nasledovné

- kurz pro lékare v DXA: pijde o vzdelavaci kurz, ktery by mohl probéhnout diive.
Vzhledem k plné obsazenosti termini a vyraznym Casovym problémim ptednasejicich
nebude kurz v zavéru Cervna (jak jsme uvazovali). Vybor doporucil uskute¢nit Kurz
Vv ¢asové i odborné navaznosti na Kongres SMOS-SOMOK, konkrétné v sobotu 23. zafi.
Prof Hordk projedna s agenturou BPP prostorové a organizatni moznosti. VSichni
potencidlni pfednasejici pfipravi (nejlépe do konce Cervna) svou pirednasku v power-
pointu (ptipadné i nahranou?) a vzhledem ktomu, Zze u naprosté vétSiny témat
pfedpokladame zastupitelnost nejméné dvou prednasejicich, sladi texty mezi sebou. Vybor
souhlasi s finan¢ni uhradou za pfipravu a predneseni prednések, které by nasledné zastaly
majetkem SMOS a mohly byt pouzity 1 v pfistich akcich

- vybor projednal dalSi organizacni a technické problémy, spojené se zahdjenim PP —
vyrazny dopad na soucasna pracoviste, jejich pretizeni, narist objednacich a ¢ekacich dob.
Je ptedpoklad, ze po schvaleni a zafazeni dalSich (novych) pracovist, kterd budou
vybavena DXA (Zadost jiz podaly desitky pracovist) a rozsifeni preskripce na VPL a
zapojeni VPL a registrujicich gynekologt do terapie by se mohla situace vyrazné zlepsit a
splnit ucel, pro ktery byl PP prosazen

- jiz v soucasnosti vybor 1 Katedra registruji zvySeny zajem o problematiku, o vstup do
oboru a o atestaci, coz je velmi positivni (v cervnovém terminu jsou 4 uchazeci prihlaseni
k atestaci z Klinické osteologie)

Dr Kasalicky informoval o stavu pfiprav ,0steologické kapitoly NRS a splnéni
pozadavkd SUJB: situace neni uzaviena, probihaji nezbytnd méfeni. O vysledcich bude
informovan vybor a cestou webové stranky a ptimych mailt i ¢lenové SMOS a vedouci
pracovist’

Priprava ,,Doporuc¢enych postupti“ nabrala mirné zpozdéni. Po diskusi vybor rozhodl, ze
do 30. 6. zpracuji odpovédni autofi jednotlivé kapitoly (v ¢esting), béhem prazdnin vybor
sladi kapitoly mezi sebou. Nasledné vybor objedna kvalifikovany (a unifikovany) pteklad
do angli¢tiny. Casovym cilem je dosdhnout toho, aby na kongresu v zaii byly nové
Doporucené postupy prezentovany minimaln¢ ve form¢ materialu k diskusi. Dr Pikner
bude informovat zahraniéni spolupracovniky.

Ptiprava kongresu SMOS-SOMOK v Olomouci, ve dnech 21.-23. zati 2023:

Pracovni ndvrh programu a témat:
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NH Hotel Olomouc, 21.-23. 9. 2023

Ctvrtek

13:00 Slavnostni zahdjeni, zdravice hosti, pfedani cestného ¢lenstvi (Cestnych ¢lenstvi)
13:30-14:00 BlahoSova slavnostni pfednaska

14:00-14:30 Prestavka

14:30-16:45 Blok Endokrinni nemoci, DM, metabolicky syndrom, vyziva a kost
17:00-17:40 Satelitni symposium

Patek

08:30-10:30 Osteologicka problematika v onkologii, nefrologii a revmatologii

10:30-11:00 Prestavka

11:00-12:30 Lokalizovana kostni onemocnéni, 1é¢ba zlomenin

12:30-13:30 Obed

13:30-14:15 Satelitni symposium

13:30-15:30 Diagnostika a 1é¢ba osteopordzy v klinické praxi

15:30-15:45 Prestavka

15:45-17:15 Kostni choroby v geriatrické populaci, frailty syndrom, sarkopenie (blok
zajisti Geriatricka spole¢nost)

17:20-18:05 Satelitni symposium

Sobota

08:30-10:00 Kasuistiky a varia

10:00-10:30 Satelitni symposium, posterova sekce

11:00-13:00 Koncepce péce v osteologii, role PL a gynekologa, FRAX, DXA, FLS
program

13:00-13:15 Zakonceni

Sekce NLZP: Patek nebo sobota

Sobota: paralelni kurz pro lékafe (VPL a GYN) v provadéni a hodnoceni méfeni BMD

Dr Rosa informoval 0 jednani s vedenim Revma Ligy, ktera by mohla pievzit aktivity
pacientské organisace i pro nemocné s metabolickymi chorobami kosti. Pfedpokladame
aktivni Gcast representantd oboru na akci ke svétovému dni osteopordzy — akce probéhne
8. fijna

Vybor doporuéil oslovit Ceskou radiologickou spole¢nost a projednat moznost spoleénych
doporuéenych postup pii popisu rtg snimki a piipadné i moznost zafadit takovy
doporuceny postup do NRS

Lékova problematika

Trvajici tikoly:

1) Trva ptiprava podkladt pro Sbornik k 70. vyro¢i IPVZ
2) Vybor projednal situaci a stav ¢asopisu Clinical Osteology a doporucil vyvinout maximalni
usili k zachovani ¢asopisu a udrzeni jeho kvality

Jednani vyboru ukonceno v 17:45
Zapsal VP



